MURHOF

KOMPETENT IN
PFLEGE & BETREUUNG

Menuplan vom 7. — 13.4.2025

Mittagsmenus und Wochenhit

Montag

Gurkencremesuppe
Schweinssteak Walliser Art
Rosmarinkartoffeln
Bohnen geschmort
Vanillecreme

Dienstag

Gemiisecremesuppe
Linsen-Griessschnitten
mit Steinpilzrahmsauce

Peperonata
Kuchen

Mittwoch

Krautercremesuppe
Penne
mit Basilikumrahmsauce
Broccoli mit Mandeln
Aprikosenkompott mit Rahm

Donnerstag

Griesssuppe
Rindsgeschnetzeltes Stroganoff
Kartoffelstock
Kohlrabi
Ananascreme

Freitag

Tomatencremesuppe
Forellenfilet gebraten aus Roggwil
Weissweinrisotto mit Spargeln
Bananensplitt

Samstag

Bouillon mit Fladli
Gemischte Bratwurst
mit Zwiebelsauce
Gemiise-Kartoffelgratin
Tiramisu

Sonntag

Selleriesuppe mit Apfel
Glasierte Kalbskopfbacken
Kartoffelkroketten
Erbsli und Ruebli
Vacherintorte

Wochenhit

Hornli mit Gehacktem und Apfelmus

Fleisch: Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch aus der Region und/oder in Bioqualitat
Fisch: Nach WWF-Richtlinien, in Bioqualitat oder direkt ab Zuchtbetrieb (Forellen, etc.)

Eier: Bioqualitat

Gemdlse: Bioqualitat oder aus der Region
Friichte: Bioqualitat, Fairtrade oder aus der Region

Milchprodukte: Bioqualitat



