MURHOF

KOMPETENT IN
PFLEGE & BETREUUNG

Menuplan vom 28.04. — 04.05.2025

Mittagsmenus und Wochenhit

Knoblauchcremesuppe
Bratkugeli
mit Pilzrahmsauce
Montag Tomatenrisotto
Bohnen geschmort
Muffin

Gerostete Hafersuppe
Schweinsragout
Dienstag dreifarbige Teigwaren
Broccoli mit Mandeln
Frischer Fruchtsalat

Bouillon mit Gemusestreifen
Hackbraten
mit Paprikasauce
Polenta
Ratatouille
Cassata

Mittwoch

Fenchelcremesuppe
Gebratene Pouletbrust
mit Rahmsauce
hausgemachte Spatzli
Erbsli und Raebli
Versunkener Apfelkuchen

Donnerstag

Safrancremesuppe
Fischknusperli mit Limettenquark
Freitag Bratler Kartoffeln
Griine Spargeln
Slissmostcreme

Minestrone
Spaghetti Bolognaise
Kopfslat mit Ei
Schokoladenmousse

Samstag

Proseccoschaumsuppe
Rindsschmorbraten nach Burgunderart
Sonntag Birnenkartoffeln
Mischgemuse
Erdbeertiramisu

Cervelat mit Speck und Kase
Wochenhit hausgemachte Spatzli
Tagesgemise

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch mdglichst aus der Region
Fisch: Nach WWEF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb

Eier: Bioqualitat

Gemlse: Moglichst aus der Region

Friichte: Méglichst Fairtrade oder aus der Region



